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9,10  Οκτωβρίου 2012   Δήμος Αιγάλεω, Πνευματικό Κέντρο “Γιάννης Ρίτσος”.

  

12,13 Οκτωβρίου 2012   Δήμος Αμαρουσίου, Αίθουσα  Δημαρχείου.

  

16,17 Οκτωβρίου 2012   Δήμος Παπάγου-Χολαργού , Αίθουσα Δήμου Χολαργού.

           

Το Ελληνικό Ίδρυμα Καρδιολογίας (ΕΛ.Ι.ΚΑΡ.) στην προσπάθειά του να ενημερώσει και να
ευαισθητοποιήσει τους συμπολίτες μας για την αξία της πρόληψης των καρδιαγγειακών
νοσημάτων, συνεχίζει και φέτος το πρόγραμμα “Εκτίμηση Καρδιαγγειακού Κινδύνου” με την
επιστημονική συνδρομή της Α’ Καρδιολογικής Κλινικής της Ιατρικής Σχολής του
Πανεπιστημίου Αθηνών. Συγκεκριμένα:

  

9,10  Οκτωβρίου 2012   Δήμος Αιγάλεω, Πνευματικό Κέντρο “Γιάννης Ρίτσος”. 

  

12,13 Οκτωβρίου 2012   Δήμος Αμαρουσίου, Αίθουσα  Δημαρχείου.

  

16,17 Οκτωβρίου 2012   Δήμος Παπάγου-Χολαργού, Αίθουσα Δήμου Χολαργού.

  

Γιατροί του Ιδρύματος θα ενημερώνουν τους πολίτες, θα ελέγχουν την αρτηριακή πίεση, τον
καρδιακό ρυθμό και θα προσδιορίζεται ο καρδιαγγειακός κίνδυνος σε όσους γνωρίζουν την
ολική χοληστερόλη τους, βάσει ειδικού ηλεκτρονικού προγράμματος της Ευρωπαϊκής
Καρδιολογικής Εταιρείας, ΔΩΡΕΑΝ, χωρίς καμία επιβάρυνση για τους εξεταζόμενους.

  

Ποια ανάγκη ώθησε το ΕΛ.Ι.ΚΑΡ. για το πρόγραμμα “Εκτίμηση καρδιαγγειακού
κινδύνου”;
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Η βασική ανάγκη ήταν η διαπίστωση ότι η ‘επιδημία’ των καρδιαγγειακών νοσημάτων με
κύριες εκδηλώσεις το έμφραγμα και το εγκεφαλικό επεισόδιο, που αποτελούν την
πρωταρχική αιτία θανάτου στη χώρα μας, θα λάβει διαστάσεις πανδημίας αν δεν υπάρξει
ενημέρωση και ευαισθητοποίηση των συμπολιτών μας για τους παράγοντες κινδύνου και την
ανάγκη της πρόληψης, έτσι ώστε να αντιστραφεί η διαρκώς αυξανόμενη επίπτωσή τους σε
όλο και μεγαλύτερα τμήματα του πληθυσμού.

  

  

Στη προσπάθεια μας αυτή είμαστε βέβαιοι πως θα συνεχίσουμε να έχουμε την
υποστήριξη των Μέσων Μαζικής Ενημέρωσης.

  

  

Δήμος Αιγάλεω, Πνευματικό Κέντρο “Γιάννης Ρίτσος” : 9 & 10  Οκτωβρίου 2012,
9:30-17:00

  

Δήμος Αμαρουσίου, Αίθουσα  Δημαρχείου:12,13 Οκτωβρίου 2012, 9:30-17:00 

  

Δήμος Παπάγου-Χολαργού , Αίθουσα Δήμου Χολαργού: 16,17 Οκτωβρίου 2012,
9:30-17:00 

  

  

Πληροφορίες: κ. Μαρία Πομόνη, τηλ.: 210 6401477
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